
111年六甲國中學生接種
BNT疫苗注意事項



疫苗接種相關規定

第一劑和第二劑需間隔12周

第二劑和第三劑(追加劑)需間隔150天(5個月)

需間隔期滿才能施打

如有感冒症狀或身體不適者暫緩施打

疾管署建議確診者至少間隔3個月再打疫苗

正在居隔者或是密切接觸者暫緩施打

當天未能接種者請逕自至〈台南打疫苗〉系統
預約施打



接種日期及地點

日期：111年6月10日星期(五) 

地點：活動中心



各班施打疫苗的時間
時間 13：00~13：30 13：30~14：00

班級 101、102、103、
104

105、201、202、203

時間 14：00~14：30 14：30~15：00

班級 204、205、301、
302

303、304、305、306、
307



1.各班必須在表定施打疫苗時間的前半小時
到校，因為一、二年級要先發放疫苗接種
同意書，且必須先量測體溫，然後寫在接
種書上。

2.當天到校先在新風雨球場集合

3.統一穿著運動服

到校時間及集合地點



疫苗接種前

1.要有充足的睡眠

2.前一晚不要熬夜

3.飲食盡量清淡，水分攝取要足夠。

4.疫苗注射前可先補充200-300ml的水分。



疫苗接種當日
1.請按照表定時間，帶著疫苗接種黃卡和健保卡及疫苗接
種意願書和一支筆到活動中心，缺一不可。

(黃卡如遺失請至衛生所申請補發，需100元費用)

2.早上及中午務必要吃飽，保持心情愉快，不要過度緊張、
恐懼，避免暈針。

3.接種完成後於原位留觀15分鐘，如有不舒服的狀況，現
場有119待命。

4.回家後要不要繼續線上上課，視身體狀況而定



疫苗接種後
1.接種後常見反應如注射部位肌肉疼痛、紅腫，少數微
發燒、畏寒、疲倦、頭痛為正常現象，一般1-2天後恢
復。若局部紅腫，建議冰敷可以改善。

✽惟請注意是否有嚴重不良反應(如：持續發燒超過48小
時、呼吸困難、心跳加速、全身紅疹不適、胸痛、胸口
壓迫感、心悸、暈厥.. 等)，務必立即就醫。

2.施打疫苗後請喝大量開水，2週內勿劇烈運動


